
DIOCESI DI TORINO E SUSA - CATECHESI ADULTI CON IL VESCOVO 
venerdì 24 aprile 2026 

 
4° INCONTRO: «Te lo prometto». L’uomo e il suo destino (Gv 14,1-12) 

 
Accoglienza e prove canto 

 
PRIMO MOMENTO: RALLENTA 

 
 
INTRODUZIONE ALLA PREGHIERA  
Alcuni minuti di silenzio perché ciascuno possa rallentare ed entrare nella preghiera.  

 
Sottofondo musicale (arpa) 

 
 
Canto di inizio: CHIAMATI PER NOME 
 
Veniamo da te 
Chiamati per nome 
Che festa, Signore, tu cammini con noi 
Ci parli di te 
Per noi spezzi il pane 
Ti riconosciamo e il cuore arde, sei tu 
E noi tuo popolo 
Siamo qui 
 
Siamo come terra ed argilla 
E la tua parola ci plasmerà 
Brace pronta per la scintilla 
E il tuo spirito soffierà 
C'infiammerà 
 
Veniamo da te 
Chiamati per nome 
Che festa, Signore, tu cammini con noi 
Ci parli di te 
Per noi spezzi il pane 
Ti riconosciamo e il cuore arde, sei tu 
E noi tuo popolo 
Siamo qui 
 
Siamo come semi nel solco 
Come vigna che il suo frutto darà 
Grano del Signore risorto 
La tua messe che fiorirà d'eternità 
 
Veniamo da te 



Chiamati per nome 
Che festa, Signore, tu cammini con noi 
Ci parli di te 
Per noi spezzi il pane 
Ti riconosciamo e il cuore arde, sei tu 
E noi tuo popolo 
Siamo qui 
 
E noi tuo popolo 
Siamo qui 
Siamo qui 
 
 
 
Silenzio breve 
 

Viene proiettato un frammento tratto dal film THE WAY (di Emilio Estevez) 
Con domande abbinate ad ogni fine frame 

 
SECONDO MOMENTO: ASCOLTA 

 
Canto dell’Alleluia 
 
Alleluia. Alleluia. Alleluia. Alleluia. 
Alleluia. Alleluia. Alleluia. Alleluia! 
 
Ed oggi ancora, mio Signore, ascolterò la tua Parola 
che mi guida nel cammino della vita. 
  
Alleluia. Alleluia. Alleluia. Alleluia. 
Alleluia. Alleluia. Alleluia. Alleluia! 

 
Durante il canto il Vangelo viene portato all’ambone 

 

Dal Vangelo secondo Giovanni 14,1-12 

  
In quel tempo Gesù disse: «Non sia turbato il vostro cuore. Abbiate fede in Dio e abbiate fede anche 
in me. 2Nella casa del Padre mio vi sono molte dimore. Se no, vi avrei mai detto: "Vado a prepararvi 
un posto"? 3Quando sarò andato e vi avrò preparato un posto, verrò di nuovo e vi prenderò con me, 
perché dove sono io siate anche voi. 4E del luogo dove io vado, conoscete la via". 
 
5Gli disse Tommaso: "Signore, non sappiamo dove vai; come possiamo conoscere la via?". 6Gli disse 
Gesù: "Io sono la via, la verità e la vita. Nessuno viene al Padre se non per mezzo di me. 7Se avete 
conosciuto me, conoscerete anche il Padre mio: fin da ora lo conoscete e lo avete veduto". 
 
Gli disse Filippo: "Signore, mostraci il Padre e ci basta". 9Gli rispose Gesù: "Da tanto tempo sono con 
voi e tu non mi hai conosciuto, Filippo? Chi ha visto me, ha visto il Padre. Come puoi tu dire: 



"Mostraci il Padre"? 10Non credi che io sono nel Padre e il Padre è in me? Le parole che io vi dico, 
non le dico da me stesso; ma il Padre, che rimane in me, compie le sue opere. 11Credete a me: io 
sono nel Padre e il Padre è in me. Se non altro, credetelo per le opere stesse. 
 
12In verità, in verità io vi dico: chi crede in me, anch'egli compirà le opere che io compio e ne compirà 
di più grandi di queste, perché io vado al Padre. 
 
 
CATECHESI DELL’ARCIVESCOVO 
 

 
TERZO MOMENTO: VAI NLE PROFONDO 

 
CANTO RESTO CON TE 
 
Seme gettato nel mondo, Figlio donato alla terra, 
il tuo silenzio custodirò 
In ciò che vive e che muore 
vedo il tuo volto d'amore: 
sei il mio Signore e sei il mio Dio. 
Io lo so che Tu sfidi la mia morte io 
lo so che Tu abiti il mio buio 
nell'attesa del giorno che verrà 
Resto con Te. 
Nube di mandorlo in fiore dentro gli inverni del cuore 
è questo pane che Tu ci dai. 
Vena di cielo profondo dentro le notti del mondo 
è questo vino che Tu ci dai. 
Tu sei Re di stellate immensità 
e sei Tu il future che verrà 
sei l'amore che muove ogni realtà 
e Tu sei qui 
Resto con Te 
 
 

QUARTO MOMENTO: INVOCA 
 
Salmo 12 
 
Alzo gli occhi verso i monti:* 
da dove mi verrà l'aiuto? 
Il mio aiuto viene dal Signore,* 
che ha fatto cielo e terra. 
 
Non lascerà vacillare il tuo piede,* 
non si addormenterà il tuo custode. 
Non si addormenterà, non prenderà sonno,* 
il custode d'Israele. 



 
Il Signore è il tuo custode,* 
il Signore è come ombra che ti copre, e sta alla tua destra. 
Di giorno non ti colpirà il sole,* 
né la luna di notte. 
 
Il Signore ti proteggerà da ogni male, 
egli proteggerà la tua vita. 
Il Signore veglierà su di te, quando esci e quando entri, 
da ora e per sempre 
 
 
Padre Nostro 
 
Saluti  
 
Canto finale: CON TE CAMMINERO’ 
 
Mi hai chiamato ed ora sono qui 
La mia vita ormai Signore 
Trova senso solo in te 
Cerco nel profondo e tu ci sei 
Guardo intorno e poi ti trovo accanto a me 
 
Insieme a te camminerò 
In ogni volto, in ogni pianto 
Io ti riconoscerò 
Ti seguirò ovunque andrai 
Io con te camminerò 
 
Come servo sei venuto qui 
Per chi è solo e chi è ferito 
Per chi vive in povertà 
Ora oh Signore, manda me 
Segno del tuo amore per l’umanità 
 
Insieme a te camminerò 
In ogni volto, in ogni pianto 
Io ti riconoscerò 
Ti seguirò ovunque andrai  
Io con te camminerò 
 
Tu sei qui, sei con noi, 
Sempre accanto a noi 
 
Nel dolore di chi non ha più una casa 



Tu sei lì  
Nel silenzio di chi ha perso ogni speranza 
Tu sei lì  
Nei rimpianti, nei miei dubbi 
E nel buio delle mie fragilità 
Tu sei lì 
 
Insieme a te camminerò 
In ogni volto, in ogni pianto 
Io ti riconoscerò 
Ti seguirò ovunque andrai  
Io con te camminerò 
 
Tu sei qui, sei con noi, 
Sempre accanto a noi 
Io con te  
Camminerò 
 
 
Benedizione  
 
 
 


